
レベルⅠ研修5月（R6.5月）

5/10 スキルアップ研修
輸液ポンプ・シリンジポンプの使い方
テルモ株式会社の方から説明を受け、
正しい操作方法を習得しました。

5/24 夜勤前研修・BLS研修
５月下旬からオリエンテーション夜勤
開始。
夜勤の心構え、必要なもの、
身体の整え方について講義を受けました。

今できる急変対応
一 声を出し応援を呼ぶ
二 意識がなければ胸骨圧迫を開始する
三 自分が出来ること（記録、物品をそろえ
る）を確実に実施する

さすが先輩、
速さ・深さ・
姿勢が完璧☆

方法が間違ってい
ないか見てて～

病棟ではあまり触れる機会が
ない。チャンスがあれば実際
の操作を経験したい
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